2023

Factsheet

ALGEMEEN

ZEEDUIVEL

LEEFGEBIED

Zeeduivel (Lophius piscatorius) is een straalvinnige vis uit
de familie van zeeduivels. Deze vis wordt ook wel hoze-
mond, staartvis of lotte genoemd. Samen met de zeewolf is
deze vis een van de lelijkste (monsterachtig uiterlijk), maar
ook een van de lekkerste vissoorten. Aan boord verwijderen
de vissers de kop om economische (gewicht) en esthetische
redenen (lelijke kop). De staart heeft geen graten, enkel een
centraal been. Het visvlees is zeer stevig van structuur.

Het is een zoutwatervis die voorkomt in water op 20 tot 600
meter diepte en is dof, bruingroen van kleur. Volwassen
gewone zeeduivels meten 50-70 cm, wat overeenkomt met
staarten van 30 cm en meer. Ze kunnen tot 2 meter groot
worden, maar meestal zijn ze 1 meter lang met de kop
inbegrepen.

Het is een slechte zwemmer. Zeeduivels liggen doorgaans op
200 tot 300 meter diepte te wachten tot er een vis in de buurt
komt, waarna ze hun enorme bek openen en de prooi naar
binnen zuigen. Met hun kleur en vlezige uitstekels zijn ze per-
fect gecamoufleerd. Ze lokken prooien met een uitgroeisel of
hengel boven hun bek. Mannetjes van de gewone zeeduivel
zijn voor het eerst geslachtsrijp na 6-7 jaar — ze meten dan 50
tot 70 cm terwijl dat voor de vrouwtjes pas na 9-11 jaar is.

De zeeduivel is een van de duurdere vissoorten die op
Nederlandse menukaarten vaak wordt aangeduid met de Fran-
se benaming ‘lotte’. Verwarrend, want de Franse lotte (Lota
lota), is een zoetwatervis die in het Nederlands ‘kwabaal’ heet.

Die verwarrende commerciéle benaming ‘lotte’ bestaat echter
ook in het Frans, waar men om die reden voorkeur geeft aan
de eenduidige naam ‘baudroie’ voor het Nederlandse
zeeduivel.

De zeeduivel komt voor in de Noord-Atlantische Oceaan
bij Noorwegen en lJsland tot de Middellandse Zee en de
Afrikaanse kust, en ook in de Noordzee. In de wateren
van de Noordoostelijke Atlantische Oceaan leven twee
soorten zeeduivels: de gewone zeeduivel Lophius pisca-
torius (die het wijdst verspreid is en het meest voorkomt)
en de zwarte zeeduivel Lophius budegassa. De twee soor-
ten verschillen enkel door de kleur van hun buikvlies, die
bij de gewone zeeduivel wit is gekleurd.

VISSERIJBELEID

Zeeduivel wordt meestal gevangen als bijvangst in de
bodemsleepnetvisserij op platvis (tong en schol).
Zeeduivel wordt in mindere mate ook door de bordennet
visserij gevangen.

Op de Europese markt is zeeduivel zeer gewild, met een
hoge handelswaarde tot gevolg. Frankrijk en het

Verenigd Koninkrijk zijn koploper als het op vissen op
zeeduivel aankomt en zijn samen verantwoordelijk voor
de helft van de Europese vangsten. Vooral de bodem-
sleepvissers uit Zuid-Bretagne vissen gericht op zeeduivel,
maar de soort wordt ook door gemengde visserijen (dus
samen met andere soorten) opgevist. Per jaar is er een
totale vangst van ongeveer 50.000 ton in het Noordooste-
lijk Atlantisch gebied. In de Noordzee is dat 10.000 ton.
Rond lerland is de grootste concentratie te vinden: daar
wordt ruim 30.000 ton per jaar gevangen, voornamelijk
door de Fransen, de leren en de Spanjaarden. Voor de
gehele Europese vloot is het door de Europese Unie ver-
boden exemplaren van minder dan 500 g (gehele vis, met
kop) aan te landen.


https://nl.wikipedia.org/wiki/Lota_lota
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lota_lota
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kwabaal

BEHEER VAN DE
VISBESTANDEN

De zeeduivelbestanden worden sinds de jaren 80 weten-
schappelijk opgevolgd. ICES (Internationale Raad voor het
Onderzoek van de Zee) werkt beheersadviezen uit voor de
gewone en zwarte zeeduivel in de verschillende gebieden.
De beschikbare data laten niet toe in alle gebieden een
gedetailleerde evaluatie te maken van de bestanden en
de exploitatie. Vooral het feit dat er geen onderscheid
wordt gemaakt tussen beide soorten in de aanlandingen
en de aanvoerstatistieken maakt het moeilijk soort speci-
fieke beheermaatregelen op te stellen. Echter met de
beschikbare data kan de evolutie van de bestanden opge-
volgd worden en trends worden geidentificeerd.

De status van de bestanden:

De Keltische Zee en de Golf van Biskaje zijn de zones die
het rijkst zijn aan zeeduivel. De toestand van de bestanden
is hier niet nauwkeurig gekend. De beschikbare data geven
echter wel aan dat de bestanden van zowel de gewone
zeeduivel, als van de zwarte zeeduivel sterk fluctueren.

De reproductieve biomassa van de zwarte zeeduivel ver-
toont geen algemene duidelijke trend maar de werving
van jonge individuen vertoont wel een stijgende trend. De
biomassa van het bestand van de gewone zeeduivel is in
goede staat. Wegens de onzekerheid in de gegevens plei-
ten wetenschappers ervoor de visserijinspanning te be-
houden op het huidige niveau en niet te laten stijgen.

In West-Schotland en de Noordzee is niet goed gekend
hoe groot de visserijinspanning op deze soorten werkelijk
is. Voor visserijbiologen blijft het daarom moeilijk de sta-
tus van de bestanden in te schatten. Wat wél waarneem-
baar is, is dat de reproductieve biomassa toeneemt sinds
2012.

De bestanden voor de Spaanse en Portugese kust (van de
beide soorten) zijn in goede staat en worden bevist op het
niveau van een Maximale Duurzame Opbrengst.

Samenvattend kunnen we dus stellen dat de zeeduivel
bestanden die worden bevist een stijgende trend tonen
en dat er geen redenen tot ongerustheid bestaan over

de staat van de bestanden. Wel zorgt het feit dat er geen
onderscheid wordt gemaakt tussen beide soorten in de
aanlandingen en de aanvoerstatistieken, ervoor dat het
moeilijk is soort specifieke beheermaatregelen in te stel-
len. Deze langlevende soort is gevoelig voor visserijdruk
zodat het correct navolgen van de adviezen voor de visse-
rijinspanningen hier van groot belang is.




WELKOME BIJVANGST

Behalve de soorten waar de visserijvorm zich op richt,
vangen vissers ook andere soorten bij. Deze bijvangsten
kunnen worden verdeeld in gewenste en ongewenste
bijvangst. Gewenste bijvangst zijn commercieel
interessante soorten die aan wal gebracht mogen
worden. Ongewenste bijvangst is vangst die de visser
weer overboord zet. Deze zogenaamde discards bestaan
uit commerciéle soorten waarvoor de visser geen
quotum (meer) heeft of die kleiner zijn dan de
verplichte minimummaat.

Er mag worden gesteld dat de zeeduivel een zeer
welkome bijvangst betreft. Deze smakelijke vis biedt de
vissers een goede marktwaarde.

Op de Nederlandse visafslagen is in 2022 ca. 171 ton
zeeduivel aan land gebracht. In beginsel vindt zeeduivel
zijn weg naar vooral de horeca als de betere visspecialist.

BEREIDING/GEZONDHEID

Zeeduivel is de ideale vis voor wie niet van vis houdt. Je hebt
bij deze soort geen last van graten. Op een dikke ruggengraat
die door de hele ‘ham’ loopt na, is zeeduivel namelijk graat-
loos!

De vis heeft stevig vlees, met een zacht zoete smaak die meer
aan kreeft doet denken dan aan vis. Door de stevigheid is
deze vissoort perfect voor curries, op de barbecue of om te
stoven.

Zeeduivel heeft een zeer laag vetgehalte en is rijk is aan ei-
witten met een hoge biologische waarde. Zo levert 100 gram
zeeduivel slechts 85 calorieén en 2 gram vet op, ideaal voor
gewichtsverlies en voor gebalanceerde en gezonde voeding.

Vanwege het hoogwaardige eiwitgehalte biedt het de meeste
essentiéle aminozuren. Bovendien is het rijk aan vitamines
(voornamelijk van het B-complex, zoals B1, B3 en B9 of folium-
zuur) en mineralen (ijzer, fosfor, magnesium en kalium).

Zeeduivel

BRONNEN
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